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　All Sophians' Festival （ASF）とは
All Sophians’ Festival（ASF）は上智大学のホームカミング
デーです。
上智大学の卒業生や現役生、教職員やそのご家族はもちろん、近
隣の皆様にもご参加いただけるイベントとして毎年 5 月の最終
日曜日に開催しています。
当日は幅広い世代の皆様にお楽しみいただける企画をご用意して
おりますので、ぜひご来場ください！

ASF2024 公式ホームページ
https://sophiakai.net/asf2024/

上智大学ソフィア会主催

日 時

会 場

2024 年 5 月 26 日 日  
10:00 ～ 17:00

四谷キャンパスとオンライン
配信のハイブリッド開催
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ASF2024 実行委員長　指出一正 ご挨拶ASF2024 実行委員長　指出一正 ご挨拶
みなさま、こんにちは !   この度、ASF2024 の実行委員長を務めさせていただくこととなりました法国 92 卒
の指出と申します。
ぼくが上智大学で過ごした学生生活は、まるで青葉繁れる 5 月のような毎日でした。友人たちとメインストリー
トを歩き、すれ違うサークルの先輩や仲間と軽く挨拶を交わす、あのさわやかな瞬間。部室のあったホフマン・ホー
ルの 4 階で食べたカレーの味。それらはきっと、在学生のみなさんが変わらず感じてくださっていることでしょう。
上智大学のあちこちに漂っている何気ない「普段」こそが、愛おしく、かけがえのない価値であることを、ソフィ
アンは世代を超えて共有しているのだと思います。
今年の ASF はキャンパスを中心に、オンラインとのハイブリッドで開催いたします。上智大学の今のポップな気分
とあの「普段」を楽しみに、お一人でもご家族でもグループでも、お越しいただけましたらこのうえなくうれしいです !

ASF2024 実行委員長　
指出 一正（さしで かずまさ）

プロフィール

1992年 法学部国際関係法学科卒。
株式会社ソトコト・ネットワー
ク会長。『ソトコト』編集長。
群馬県高崎市出身
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松山 博昭監督「映像コンテンツにおけるディレクターの役割」

早下 隆士前学長 講演会　

大ヒット作品「ミステリと言う勿れ」の TV シリーズ、
そして劇場版「ミステリと言う勿れ」を監督された松山博昭氏の講演です。

細菌を識別する最先端の化学技術

開催時間 13:00 〜 14:30
会　　場  6 号館 410 教室

開催時間 11:00 〜 12:00  

会　　場  6 号館 307 教室

アミノ酸の一つ一つには優れた機能はありません
が、これらが集合したペプチドやタンパク質には新
しい生体機能が現れることがあります。この様に複
数の分子が集まることによって、それぞれの分子の
もつ機能の和を越えた新しい機能が生まれ、これら
の概念を「超分子」と呼ぶ研究領域が誕生していま
す。本講演では、演者が進めてきた超分子形成に基
づく新しい分析試薬の開発研究の中で、とくに上智

大学の学部横断型重点領域研究としても展開してきました、超分子ナノ
構造体を用いて細菌やその毒素を識別する最先端の化学技術を、専門
分野以外の皆様にも分かりやすく紹介したいと思います。

上智大学前学長、客員教授。1958 年宮崎県出身。
1985 年九州大学大学院工学研究科修了、工学博士。
1985 年神奈川大学工学部助手、1989 年米国テキサス工科
大学博士研究員、1991 年佐賀大学理工学部助教授、1997
年東北大学理学部助教授、2005 年上智大学理工学部教授、
2010 年理工学部長・研究科委員長、2014 年第 15 代上智
大学長。2014 年日本カトリック大学連盟会長、2020 年シク
ロデキストリン学会会長、日本イオン交換学会会長、ホスト -
ゲスト・超分子化学研究会会長、2021 年日本分析化学会会長。

プロフィール

挨拶

講 演 会

 上智大学長挨拶
　こんにちは。オールソフィアンズフェス
ティバルの開催、誠におめでとうございま
す。鳥居会長を始め、ご準備にあたられ
た実行委員会の皆さまに心より敬意を表
し、そのご尽力に感謝申し上げます。
　この機会に皆様同士の親交を深めていた
だくことはもちろんですが、ぜひ上智大学

の当時、今、そして未来に思いを馳せていただければと思います。
上智大学には「今」と「未来」がありました。とりわけ当時には「未来」
であった今の上智大学の姿（ややこしくて申し訳ありません）は皆さま
にはどのように映っているでしょうか。社会の変容や学生の気質の変
化に対応し、“For Others, With Others”という揺るぎのない教育
精神を現代の社会でどのように発信していくのかなど、上智大学は常
に一歩先の取組みを見据えてきたのではと思います。一方で、変わら
ないもの、変えないものへの執着も果たしてきたように思います。こ
れらは、皆さまに伝わっていますでしょうか？あるいは違和感なく受け
入れていただけるでしょうか？
　皆さまの期待と激励が上智大学の未来を創ります。私も会場にて
参加させていただきますが、皆さまとの交流の中で、様々な想いを
伺うことを楽しみにしております。

 ソフィア会会長挨拶
　ソフィア会最大イベントの ASF が近づ
いて来ました。今からワクワクしています。
　今年も、昨年と同じように対面とオンラ
イン融合のハイブリッドでの開催となりま
す。昨年も例年同様、快晴に恵まれ四谷
キャンパスは 6,500 名の来場者があり熱
気に溢れ返りました。オンラインも 3,000

名を超える視聴者が参加されご遠方にお住まいの方や海外にお住ま
いの方ともつながることが出来ました。ハイブリッド開催の準備は
大変ですが、多くの皆さんにご参加いただけるという大きなメリット
があります。今年も実行委員会の指出委員長始め委員の皆さんが早
い段階から準備を始めてくださり、楽しみなプログラムが満載です。
今年はファミリーで楽しめる企画もありますのでご期待ください。
　ソフィア祭実行委員会の学生メンバー、ステージ等で盛り上げ
てくれる各種学生団体など多くの現役学生の皆さんの強力なサ
ポートがこのビッグイベントを支えてくれます。現役学生の皆さん
のご協力に心から感謝を申し上げます。
　生まれ変わったメインストリートが皆さんを歓迎いたします。
キャンパスで仲間との時間を楽しんで下さい。リモート参加の皆
様もキャンパスの雰囲気を楽しんでいただければ嬉しいです。5 
月 26 日にお会いいたしましょう。

プロフィール
1973 年 8 月 14 日生まれ。岐阜県出身。1998 法法卒。
大学４年時に吉本芸能学院東京校に通う。1998 年、フジテレビ入社。2003 年から数々の TV ドラマで演出を担当。
主な作品に「ライアーゲーム」（07-10）、「鍵のかかった部屋」（12-14）、「ビブリア古書堂の事件手帖」（13）、「失恋ショ
コラティエ」（14）、「信長協奏曲」（14）、「親愛なる僕へ殺意をこめて」（22）、「君が心をくれたから」（24）など。ま

た映画監督作に、『ライアーゲーム ザ・ファイナルステージ』（10）、『ライアーゲーム－再生－』（12）、『劇場版 信長協奏曲』（16）がある。
TV シリーズ「ミステリと言う勿れ」では第 111 回テレビジョンドラマアカデミー賞監督賞を受賞。フジテレビ以外の作品として、
NETFLIX 配信の「宇宙を駆けるよだか」（18）がある。

リズムと間を大切に、できるだけ多くの人に届く映像作品を演出し続ける松山監督に、ドラマが生まれるまでのこと、
監督の役割について熱く語っていただきます！
ドラマや映画好きの方はもちろんのこと、マスコミ業界志望の学生さんもぜひお越しください。

上智大学長　曄道 佳明 ソフィア会会長　鳥居 正男

 早下 隆士前学長

 松山 博昭監督
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実行委員長企画

オンラインチャンネル

 オープニング／総合司会
今年も総合司会には、HAB 北陸
朝日放送アナウンサーの森重有里
彩さん（2016 総社福）をお迎え
することになりました！
オンラインチャンネルでお届けす
る ASF を、森重さんのナビゲー
トでぜひお楽しみください！

プロフィール

総合司会　森重有里彩（もりしげ ありさ）
2016 年 総合人間科学部社会福祉学科卒。社会福祉士。
大学時代は「ミスソフィアコンテスト 2014」に出場。ANN ア
ナウンサー賞新人賞。現在、報道情報番組 MC、ナレーション
などで活躍。

 

Sophians around the world
Sophians around the World は、世界各国で活躍するソフィ
アンとの座談会やインタビューを通して、働き方の多様性や海外
文化のトレンドに触れられる 1 時間のオンライン対談番組です。

番組は 2 部構成とし、前半では海外在住のソフィアン数名をお
招きし「海外で働く・暮らすってどんな感じ？」をテーマに、
海外生活が始まったきっかけや日本とのカルチャーギャップ等
をテーマにオンライン座談会を行います。

後半では海外とのビジネスに造詣の深いソフィアンをゲストと
してお招きし、世界のトレンドとして押さえておきたいダイ
バーシティについての最新情報や知見について 1 対 1 のインタ
ビュー形式でお話を深掘りします。

当日は YouTube チャンネルにてご視聴いただけるプログラムをご用意します。
オンラインチャンネルの企画は今後も随時アップデート を予定しています。

最新の情報は ASF2024HP でご確認ください。

ASF2024 実行委員長である指出さんが番組監修を務める BS 朝日「バトンタッチ SDGs はじめてます」（毎週土曜よる 6 時 30 分
〜放送中）とのコラボ企画。
当日は音声プラットフォーム Voicy にて、指出さんと上智卒の番組プロデューサー２人が、道（メンスト）ゆく人々のお悩みを募集し
ながら、ゆるく気ままなトークを生配信！学生生活、仕事、家庭など日常のささやかなモヤモヤから切羽詰まったモヤモヤまで、どん
なお悩みも指出マジックでポジティブな気持ちに変えてくれます。

指出編集長のお悩み相談室
presented by  バトンタッチ SDGs はじめてます

場所 メインストリートにて公開収録
※ 音声プラットフォーム Voicy にて生配信 
（時間未定）

All Sophians’ 
Festival 

YouTube チャンネル

オンライン企画、随時アップデート！
詳細は ASF2024HP で！

▼ ASF2024HP▼
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 ご来場の皆さまへのお願い 

飲食・飲酒の際は、施設や企画ごとの案内に沿って、適切なマナーでご利用いただくようお願いいたします。
お互いに譲り合いながら、皆さんで ASF を楽しみましょう。

最新情報は ASF2024 の HP、当日配布のリーフレットでご確認ください。

野外ステージ

メインストリートには、卒業生、学生団体などによる模擬店を出店します。
飲食店に限らず様々な模擬店が開かれますので是非、お楽しみください。
今年はソフィア祭実行委員会が模擬店焼き鳥を出店致します。
皆様が心からお楽しみいただけるよう委員一同心を一つにして歓迎致します。
お子様からお年寄りまでお気軽にお越しくださいませ。

場　　所   体育館、SJ ガーデン
体育館と SJ ガーデンにて、赤ちゃんから小
学生を対象に楽しいプログラムを実施しま
す。自然素材を利用したフォトフレーム作り、
ゲームコーナー、パラリンピックスポーツ体
験、マジックショーなど親子で楽しめます！
未来のソフィアンたちのお越しをお待ちして
います。

小森谷翔平さん（2015 国教）
のマジックショー

フォトフレーム作り

赤ちゃんや小さなお子さんがいるお母さん、お父さんが気兼ねなく ASF にお越し頂けるよう、
授乳、おむつ替え、休憩スペースをご用意しています。
なお、おむつ等はお持ち帰りをお願いしております。

模擬店

親子パーク

授乳室

ASF といえば野外ステージ！と言われるほど魅力あふれる企画は毎年多くの現役サークルや卒業生の
方々に盛り上げていただいています！今年も、多くの団体さんに参加していただくステージ披露と団体
横断企画やゲストをお呼びしたステージ企画の二部構成となっております。
今年のステージ企画は、進化を続ける圧巻のパフォーマンス！『ダンス企画』、あの懐かしの番組が帰っ
てきた！『クイズ企画』、ちょっと止まって見てってよ！『大道芸企画』の 3 つの企画を行う予定です。
昨年と同様、野外ステージは 6 号館前に設置しております。ASF って何？なんて誰も言えないような盛
り上がりを見せられるステージにして参ります！毎年恒例のグランドフィナーレもございますので最後ま
でお付き合いください！皆様のご来場、心からお待ちしております！

プロフィール

ステージ司会 馬田万葉（うまだ まよ）
2021 年 総合人間科学部心理学科卒。在学中はソフィア祭実行委員会として ASF 運営にも関わる。

「きものクイーンコンテスト 2019」でベストドレッサー賞受賞。福島放送で入社 1 年目から番組 MC を務める。

キャンパス内企 画

どなたでもご参加
いただけます！
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学内ツアーは、久しぶりにキャンパスを訪れた卒業生の皆さんとそのご家族、そして今後、上智大学
を目指される受験生やその保護者の方、近隣の方などの多くの皆様に、まさに今上智大学に通う学
生たちをツアーガイドに四谷キャンパスの様子をご紹介する ASF の人気企画です。1 歩先に入学し
た先輩からリアルな学校生活について聞くことが出来ます。
お子様も楽しめるキッズツアーでは理工学部教授による理科実験も企画していますので、ご家族で
のご参加も大歓迎です！

学内ツアー

ゆる婚 ASF2024 公式グッズ

SNS 企画 ソフィアンズステーション

愛され企画のうちの一つである「ゆる婚」。今年で 13 回目の開催
となります。「ゆる婚」とはゆる〜い（…？）婚活パーティ企画！毎
年数々のカップルを成立させ幸せへと導いています。当日はグルー
プ企画など上智トークが盛り上がるような企画をご用意していま
す。お申し込み方法など詳細はソフィア会 HP や ASF 公式 HP
にてご案内いたします。

今年も昨年度と同様に、ASF のオリジ
ナルグッズをメンストで販売します。年
に一度の記念すべきイベントをオリジナ
ルグッズと共に素敵な思い出として残し
ていただけたら幸いです！

ハズレなしで豪華景品をゲットでき
るチャンスです！ ASF の公式 SNS 

（Instagram または X）をフォロー
して頂くとガラポンを回すことがで
きます！さらに投稿までして頂ける
と 2 回まわすことができます！
ぜひ、たくさんのご参加お待ちして
おります！

家族友達、過去未来まで、多くの人と交流していただける、ソフィアン
ズステーションを開催いたします！
こちらでは
・子どもも大人も一緒に盛り上がれる！「縁日屋台」
・来場の思い出を共有できる！「みんなの掲示板」
・未来の家族、友人、自分に届け！「タイムカプセルレター」
の 3 つの企画を楽しむことができます。
ご家族はもちろん、『世代を越えたソフィアンたち』と盛り上がれるこ
と間違いなし！ほっと一息つけるドリンクもご用意してお待ちしていま
すので、ぜひお立ち寄りください。素敵な交流がありますように…！

クルトゥルハイムチャペルツアー＆記念ミサ
会　　場   クルトゥルハイム
時　　間    【ASF2024 記念ミサ】10:00 〜 10:45　　 

 【チャペルツアー】11:30 〜 12:30、13:30 〜 14:30

SJハウスとカトリック学生の会のご協力のもと、昨年に引き続き、クルトゥルハイムチャペルツアー
＆記念ミサを開催いたします。

・ASF2024 記念ミサ
　司式： 酒井陽介 神父（2003 年神学部神学科、イエズス会）
   備考：予約不要
・チャペルツアー
　時間： 11:30 〜 12:30（受付時間　11:15 〜 12:15） 

13:30 〜 14:30（受付時間　13:15 〜 14:15）
   備考：予約不要・当日先着順

お問い合わせ先 　  メールアドレス：asfchapel@gmail.com

ソフィアン物産展
「ソフィアン物産展」は、全国で活躍する「モノづくりソフィアン」の皆さんを紹介する企画
です。今年もオンラインに加えてメンスト出展もあります！ 今年は食べ物含む物販もあり、
昨年よりテントを増やして実施する予定です。
卒業後に進む道、世界はまさに十人十色。ソフィアン物産展では、そんな卒業生の中から特
に「モノづくり」に携わっている方々を集め、紹介します。 学部・学科やサークルのつなが
りに加え、ソフィアンが手掛ける商品や作品を通して新たなソフィアンの輪を広げてみませ
んか？
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 ソフィアンの社会貢献活動を紹介します！
時間：10:00 〜 15:00　

社会貢献推進委員会は昨年よりも
テントのスペースを倍増してソフィ
アンの社会貢献活動を紹介します。
アフリカ・マラウイの給食支援のた
めのコーヒー寄付型販売や聖母卒
のソフィアンによる健康相談等を
行うとともに、当委員会活動を紹

介します。また、卒業生や現役学生の皆さんの社会貢献活動も紹介
（対面説明や活動紹介チラシ配布、寄付型販売等）します。
主催：社会貢献推進委員会

 子育てを語ろう by Sophians
時間：11:00 〜 16:00
「子育てを語ろうby Sophians」を今年の ASF でも開催します。お
子様とご一緒に気軽にお立ち寄りください。キッズコーナーでは黒板
お絵かき、バルーンアートにお菓子も！パパママには Cafe の用意。
子育ての悩み、楽しさをシェアしましょう。「子育
てを語ろうby Sophins」では皆さんの子育てを応
援します。
主催：ソフィアンズクラブ委員会

 The Sophians’ Quilt Society
時間：11:00 〜 15:30

キルトの展示と手作り布グッズのチャリ
ティ・バザー、午後からはよこた圭子氏
によるカルトナージュ講習会を開催しま
す。 今年のテーマは〜 Botanical 〜、
風薫る季節にぴったりな作品の数々をお
楽しみください。

詳 し くは：The Sophians’ Quilt Society の
HP(https://sophiansquilt.jimdofree.com/) へ。
主催：The Sophians’ Quilt Society 

 南イタリア・モリーゼ州 Safinà 陶芸作品展
時間：10:00 〜 16:00
南イタリアの田舎の村で育まれる陶芸職人アンジェロとシモーネの

兄弟の感性と、唯一無二のデザイン
を生み出す日本の楽焼の技術が織り
なす陶芸作品を展示します。初夏の
お洋服にぴったりの陶芸ネックレス、
ピアス、お家を彩る陶芸インテリア
作品など、お世話になっている方へ

の贈り物にいかがでしょうか。
主催：Safinà

 SPEECC 英文法祭り
時間：11:00 〜 16:00

恒 例 の エ ン タメ 系 英 文 法 クイ ズ
ショー。今年も「英文法 LIVE( ライ
ブ )」( グループ参加型〇×クイズ ) と

「英文法大相撲」(2 択 15 問のランキ
ング型オンラインクイズ ) をお届けし
ます。英語コミュニケーションと英文

法のコラボが繰り広げる遊びと学びのひと時を、ぜひ私たちと一緒
に過ごしてください。Come join us at the SPEECC Grammar 
Festival! ( 詳細は https://www.facebook.com/SPEECC/ で検
索をお願いします )
主催：SPEECC ソフィア会

 ソフィア寄席 
時間：13:00 〜 15:00

今年のソフィア寄席は、前座に新たな上智大
学の親不孝者、神田ようかんさん（2019 文英、
2021院前文英）の講談、落語芸術協会から 
将来楽しみな若手三遊亭げん馬さん、特別ゲ
ストはかつて漫才界を席巻した美人漫才コン
ビ、新山絵里・真里のやや美人の方の新山真
里先生の漫談、 そして主任は我が落研出身三
遊亭とん馬師匠をお招きしてバラエティに富

んだ楽しい会を企画しております。お楽しみに。
主催：マスコミ・ソフィア会

 理系ソフィアンのつどい
2024 年 ASF（5 月 26 日）に合わせて理工学部同窓会と理工学振
興会共催にて「理系ソフィアンのつどい」を 実施致します。知的好
奇心を満たせる二つの講演、パネルディスカッション、懇親会など
を予定しており、  楽しんで頂けると思います。今回は都合により講
演のオンライン配信は実施致しませんので、理系以外の方も含め  
同窓生・ご友人にお声がけ頂き、是非ご来場ください。なお、詳細
が決まり次第理工学部同窓会ブログ・Facebook に掲載致します。
主催：上智大学理工学部同窓会

 親子で学ぶ「お金」の知識
時間：11:00 〜 15:00　

7 月の新札発行に合わせて『親子で学ぶ「お
金」の知識』をテーマに、「お金の過去・現在・
未来」がわかる知的な展示・体験で参加しま
す。 目玉は、初期のキャッシュ・レジスター（2
台）の展示です。日本 NCR コマース（株）の
ご好意で実現しました。 他に、地域通貨「ソ
フィアンズ・マネー」のデザイン・制作に挑戦、

お金クイズ、ミニライブラリー、可愛いゲスト等々、楽しい企画が
満載です。小学生以上なら十分楽しめます。
主催：経鷲会

卒業生団体の公開企画
会場は ASF2024 の HP・当日配付のリーフレットに掲載いたします。
開催時間・会場は変更になる場合がございます。
最新情報は ASF2024HP でご確認ください。

どなたでもお気軽に
ご参加ください

＜順不同・上智大学の名称を省略＞

三遊亭とん馬師匠

当日は本誌記載以外にも
さまざまな企画をご用意します。

詳細は ASF2024HP を Check！
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 西口 守さん（前東京家政学院大学教授）講演会
時間：ASF2024 の HP 等でご確認ください

社会福祉専門学校卒業生で元専任教員 西口守
先生の講演会。無料・申込不要です、ぜひお越
しください。　テーマ（仮）「病を得て＝認知症
から始める新しい老後＝」 
自らもがんと言う病になり、病は何を我々に語
りかけるのか？と問うている。認知症と言う病は
全ての終焉なのか？認知症をもう一度捉え直し

てみたい。誰もがなりうる病なのだから・・
主催：上智社会福祉専門学校ソフィア会

 講演会「国際政治　ウクライナ戦争・ガザ・台湾問題」
時間：14:00 〜 16:00
講師：孫崎享（外務省元国際情報局長、駐イラン大使）
主催：ソフィア文化芸術ネットワーク

 留学生スピーチコンテスト / お休み処
お休み処：10:00 〜 15:00　スピーチコンテスト：12:00 〜 15:00

金祝燦燦会では「日本語スピーチコン
テスト」を開催します。彼らの真摯な
姿をみてください。皆様のおいでを
お待ちしています。入場券も予約も
要りません。また「お休み処」を設け、
飲み物とお菓子を用意してお待ちし
ています。ぶらっと訪ねてください。
主催：金祝燦燦会

 紀伊國屋書店上智大学店
メンスト出店：
11:00 〜 16:00
2 号館地下 1 階店舗営業：
10:00 〜 16:00

 パティネ・スポーツ
2 号館地下 1 階店舗営業：
10:00 〜 16:00

 学生食堂
休憩やお食事の場としてご利用ください。
場所：２号館５階
営業時間：11:00 〜 15:30

2024 年 11 月 1 日から 11 月 4 日にかけて「ソフィア祭」が行われます。
ソフィア祭への支援金をこちらのフォームで募集しております。また ASF 当日も募金箱を設置しておりますのでぜひお
立ち寄りください。最高の学園祭を実現するために実行委員一同、精一杯活動しております！皆様のご支援ご協力をお
願いいたします。ソフィア祭当日も是非お越しください。お待ちしております！

時間：10：00 〜 17：00　
会場： 6 号館 1 階展示スペース　及び　図書館 1 階展示スペース
校章の「鷲」にまつわる展示を 2 か所で開催しています。見慣れぬ「鷲」、
懐かしい鷲のグッズあれこれ、「鷲」に込められた志がよみがえる？か
もしれません。
キャンパス内企画「学内ツアー」に参加いただけると、図書館 1 階の展
示や 9 階のソフィア・アーカイブズ（旧史資料室）で懐かしい写真の数々
をご覧いだけます。是非ご来場ください。図書館の 9 階から見る富士
山も格別です。

店舗営業

ソフィア祭実行委員会募金のお願い

校章の「鷲」にまつわる展示

西口 守さん






